
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

М есяц Н аблю дения на прогулке
Растительны й мир Ж ивотны й мир Н еж ивая природа
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Т ем а О вощ и с огорода Д ать представления:
- о травянисты х растениях;
- об овощ ах: моркови, огур 
цах, помидорах, репе;
- о деревьях.
У чить различать овощ и по 
вкусу, виду, ф орме. П оказать 
особенности  строения деревьев 
(ствол, ветки, листья)

Д ать общ ее представление о 
птицах (голубь, ворона, во
робей).
У чить узнавать пернаты х по 
внеш нем у виду. Д ать 
представление о насеком ы х 
(бабочки, ж уки, божьи 
коровки)

Д ать элем ентарны е пред
ставления о свойствах песка. 
Ф орм ировать понятие о том, 
что для ж изни на Земле нуж но 
С олнце. П оказать природное 
явление - ветер

Цель У чить различать по внеш нем у 
виду и вкусу и назы вать овощ и 
(огурец, помидор, морковь, 
репа).
Расш ирять представление о 
вы ращ ивании овощ ны х 
культур
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Тема М еняем  воду в аквариуме У чить:
- лю боваться осенними ли 
стьям и;
- различать высокие и низкие 
цветущ ие растения. 
Закреплять знания
о фруктах: яблоках и груш ах. 
Знаком ить с характерны м и 
особенностям и осенних д е
ревьев. П оказать, что осенью  
листья деревьев м еняю т 
окраску. У чить различать 
листья по цвету (ж елты й, зе
леный, красный). Знакомить с 
осенним явлением  природы  - 
листопадом

У чить зам ечать, как птицы 
передвигаю тся (летаю т, ходят, 
пры гаю т, клю ю т корм , пью т 
воду из луж ицы  и т. д .) 
П одвести  к  поним анию , что все 
насекомы е живые: они ды ш ат, 
двигаю тся, питаю тся. П оказать 
отличительны е особенности  
насеком ы х

Д ать элем ентарны е пред
ставления о свойствах воды. 
П оказать, что осенний дож дь 
м ож ет бы ть разным.
П оказать особенности 
осеннего неба

Ц ель Р асш ирять знания о деко 
рати вны х ры бках. Д ать 
элем ен тарн ое представление 
об уходе за декоративны м и 
ры бкам и . Ф орм ировать доброе 
отнош ение к окруж аю щ ем у 
м иру

О н
Тем а В гостях  у бабуш ки Расш ирять представления о Закреплять представления о П оказать простейш ие связи

ю Ц ель П родолж ать знаком ить детей с том , что осенью  собираю т том, чем ж ивы е птицы отли- меж ду явлениями природы.

X  л дом аш ним и ж ивотны ми фрукты . чаю тся от игруш ечны х.
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и их детены ш ам и. У чить 
правильно обращ аться с 
дом аш ним и ж ивотны м и

У чить:
- различать по внеш нему ви 
ду, вкусу, ф орме и называть 
яблоки  и груш и;
- береж но относиться к расте 
ниям;
- различать деревья по листьям. 
П ознаком ить с плодам и 
рябины

Ф ормировать:
- эмоциональную  отзы вчи 
вость;
- ж елание наблю дать за насе 
ком ы ми

У чить определять ветреную  
погоду

Тема П одкорм им  п тиц  зим ой Р асш ирять представления о Р асш ирять представления о П о к а з а т ь ,  что солнце светит
Цель Закреплять знания о зим них 

явлениях природы . П оказать

деревьях: у  дерева есть ствол, 
ветки. П оказать особенности

птицах: голубях, воронах, 
воробьях, синицах. Д ать

во все врем ена года. П оказ а т ь  
особенности  зим него неба.

м корм уш ку для птиц. травянисты х растений в зим ний представление б снегире. Знаком ить с характерны м и
CLЮ Ф орм ировать ж елание период. У точнить строение Закреплять ум ение узнавать признаками зимы , ф ормировать
*
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подкарм ливать птиц зимой. 
Р асш ирять представления о 
зи м ую щ и х п тицах

ком натны х растений: различать 
и назы вать стебель, лист, цветы

воробья по внеш нему виду. На 
блюдать за повадками птиц 
около корм уш ки

общ ее представление о зим них 
явлениях природы

Тема В январе, в январе много снега 
во дворе...

П оказать особенности  л и 
ственны х и хвойны х деревьев в

Ф орм ировать эм оциональную  
отзывчивость на общ ение с

Д ать представление о свой 
ствах снега.

Цель У точнить знания о зим них зим ний период. П ривлекать ж ивы м и сущ ествами П оказать особенности  вет-
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явлениях природы . 
Ф орм ировать эстетическое 
отнош ение к  окруж аю щ ей 
природе.
О богащ ать и активизировать 
словарны й запас детей

вним ание детей  к красоте 
деревьев в зимнем  уборе. 
В оспиты вать береж ное 
отнош ение к деревьям  и кус
тарникам . Рассм отреть одно из 
ком натны х растений, 
запом нить его название, за
креплять название частей

реной погоды  зимой

А Тема У м еня ж и вет  котенок... П родолж ать учить видеть Ф орм ировать ж елание П родолж ать знаком ить со

а Цель П родолж ать знаком ство  с красоту заснеж енны х деревьев. помогать птицам в зимний свойствам и воды. Закреплять
CQа>
е

дом аш ним и ж ивотны м и. 
Ф орм ировать ум ение

П родолж ить знаком ить с 
названиями ком натны х рас-

период. представления о признаках 
зимы.
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правильно обращ аться с ж и 
вотны м и. Развивать ж елание 
наблю дать за  котенком. У чить 
делиться полученны м и 
впечатлениям и

тений  (1-2 контрастны х 
по внеш нем у виду)

О братить вним ание на птиц, 
прилетаю щ их к кормуш ке, 
закрепить усвоение названий 
птиц

Н аблю дать метель, послуш ать 
завы вание ветра, посмотреть, 
как  он несет снег, нам етает 
сугробы
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Тема У ход за комнатны ми расте
ниям и

П оказать  изм енения, п ро
исходящ ие с деревьями в ве- 
сенний период.
Закреплять представление о 
кустарниках

Расш ирять представления о 
поведении птиц весной. 
П родолж ать ф орм ировать 
ум ение различать птиц  по 
внеш нему виду (голубь, 
ворона, воробей, скворец)

Ф орм ировать понятие о том, 
что для ж изни на Земле нуж но 
С олнце.
П оказать, что весной солнце 
светит и пригревает землю. 
П оказать свойства снега весной

Цель Р асш ирять представления о 
ком натны х растениях. З а 
креплять ум ение поливать 
растения из лейки. У чить 
протирать листья влаж ной 
тряпочкой . П оддерж ивать 
интерес к ком натны м  
растениям  и ж елание ухаж и 
вать за  ними
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Тема П рогулка по весеннем у лесу Ф орм ировать ж елание 
лю боваться появивш ейся зе
лен ой  травкой .
П оказать  первы е весенние 
цветы. П оказать изменения, 
происходящ ие с кустарниками 
в весенний период. П оказать 
процесс посадки овощ ей

П оказать отличительны е 
особенности  червей. О тметить 
появление насекомы х. 
П родолж ать учить различать 
насеком ы х

П оказать особенности  ве
сеннего неба.
П оказать, что весенний дож дь 
м ож ет быть разны м. О братить 
вним ание на песок, закреплять 
знания о его свойствах

Цель Зн аком ить с характерны м и 
особенностям и весенней 
погоды . Р асш ирять пред
ставления о лесны х растениях и 
ж ивотны х. Ф орм ировать 
элем ен тарн ы е представления о 
простейш их связях в природе
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Тема Э кологическая тропа Ф орм ировать береж ное 
отнош ение к природе. 
Н аблю дать за  первы м и 
цветущ им и культурны ми 
растениями (тю льпаны, нар
циссы ).

Ф орм ировать доброе от
нош ение к миру природы. 
Р асш ирять представления о 
насеком ы х (мухи, бабочки, 
бож ьи  коровки, муравьи)

Закреплять знания о при
знаках весны.
П родолж ать знаком ить с 
природны м явлением  - ветром

Цель Р асш ирять знания детей  о 
растениях. Ф орм ировать 
береж ное отнош ение к ним, 
трудовы е навыки.
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Д ать п редставление о 
посадке деревьев

П осадка лука, гороха, озна
ком ление с правилам и  ухода за 
растениями.
О братить вним ание на красоту 
цветущ его сада. Н аблю дать за 
всходам и овощ н ы х культур

И
ю

н
ь

Цель Р асш ирять знания детей  
о растениях.
Ф орм ировать береж ное 
отнош ение к ним, трудовы е 
навыки.
Д ать представление 
о п осадке деревьев

Рассм отреть травянисты е 
растения луга, уточнить назва
ния, особенности  внеш него 
вида (колокольчики, ромашки). 
Рассм отреть растения цветника, 
уточнить цвет, ф орму листиков, 
напом нить о правилах ухода

П родолж ить ф орм ировать 
ум ени е отличать птиц по 
внеш нем у виду (голуби, 
вороны , воробьи, скворцы, 
утки).
У точнить знания о собаке и 
щ енках, особенности внеш него 
вида, отличия

Н аблю дать радугу
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Цель Р асш ирять знания детей  
о растениях.
Ф орм ировать береж ное 
отнош ение к ним, трудовы е 
навыки.
Д ать представление 
о посадке деревьев

П оказать, как  растут овощ и 
летом .
П оказать овощ ны е культуры , 
которы е н ачинаю т созревать 
летом  (репа, морковь, огурец, 
помидор).
У чить различать некоторы е 
садовы е и полевы е цветы по 
форме, окраске, запаху

Р асш ирять представление о 
насеком ы х (м ухи, бабочки, 
бож ьи коровки, муравьи, куз
нечики)

Н аблю дать летню ю  грозу. 
У чить:
- устанавливать простейш ие 
связи: идет дож дь - на зем ле 
луж и;
- по цвету определять сухой 
или  м окры й песок. 
П родолж ить вести  наблю  
дения за ветром
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Ц ель Р асш ирять знания детей 
о растениях.
Ф орм ировать береж ное 
отнош ение к ним, трудовы е 
навы ки.
Д ать представление 
о посадке деревьев

Расш ирить представления о 
кустарниках (малина, см оро
дина).
П оказать, что на кустарниках
созреваю т ягоды
?

П родолж ать учить отличать 
насекомы х от других ж ивы х 
сущ еств

Закреплять ум ение определять 
состояние погоды  по основны м 
признакам . П оказать, что 
летн и й  дож дь м ож ет быть 
разны м


